BEBIDAS CON PROPOSITO

TROPICAL DIGEST SMOOTHIE 7.5
Pifa + maracuya + hierbabuena + jengibre

+agua de coco + semillas de chia + datiles + sal marina.

BENEFICIOS: Alto en enzimas digestivas + fibra soluble +
electrolitos. Mejora circulacion e inmunidad +
antiinflamatorio intestinal.

MATCHA GLOW SMOOTHIE 7.5

Mango maduro + yogurt + matcha ceremonial + datiles
+vainilla + leche de almendra + sal marina.

BENEFICIOS: Alto en antioxidantes.Energia sin crash +
apoya la concentracion y el sistema inmune.

INMUNO BLAST SMOOTHIE 6

Mandarina + frambuesas + jengibre + toronjil fresco
+miel de abeja cruda + agua de coco + semillas de chia
+sal marina.

BENEFICIOS: Alto en vitamina C + polifenoles +
antioxidantes. Refuerza el sistema inmune + respiratorio +
calma el sistema nervioso + hidrata + revitaliza
- mejora la digestion.

CACAO ALMA SMOOTHIE 7.5

Espresso + caco + banana + mantequilla de almendra
+leche de almendra + datiles + vanilla + sal marina.

BENEFICIOS: Rico en magnesio + triptofano.
Estimula el animo + energia sin crash.

LECHES VEGETALES
‘ AVENA - SOYA - ALMENDRA - COCO +.075 \




TES DE HOJA SUELTA

TETERA — TEAPOT 355 ML $4

TE BLANCO

SILVER MOONLIGHT WHITE $5

Té blanco de sabor delicado, con toques dulces y frescos.
Alto en antioxidantes, perfecto para momentos de calma.

Ingredientes: Té blanco.

TE VERDE

JAPAN SENCHA

Té Verde Clasico Japonés de perfil vegetal, limpio y suave.

Rico en antioxidantes, ideal para el consumo diario.

Ingredientes: Té verde japonés sencha.

JASMINE GREEN

Té Verde Aromatico con brotes de jazmin, de sabor floral,
cuerpo medio y aroma elegante.

Ingredientes: Té verde, flores de jazmin.

SENCHA CHERRY ROSE

Sencha japones con dulces notas a cereza y un delicado
toque de rosa. Espectacular frio o caliente.

TE OOLONG

TIKWAN YIN OOLONG

Té oolong de cuerpo medio, con notas florales
y ligeramente cremosas.

Ingredientes: Té oolong.

GOJI BERRY OOLONG

Té oolong semi-oxidado con notas frutales de goji berries.
Aromatico, delicioso y rico en antioxidantes.

Ingredientes: Té verde japonés sencha.

TE NEGRO

BLACK TEA GUNPOWDER
Té negro enrollado a mano, con forma de pélvora.

Sabor terroso y levemente astringente con notas d
miel y un final ahumado.

YING MING YUNNAN

Té negro cldasico de China con cuerpo suave, dulzor
sutil y notas ligeramente florales. Ideal para
momentos tranquilos.

Ingredientes: Té negro.

BLACK CURRANT
Té negro de Sri Lanka con notas florales y bayas de currant,

hojas de mora, pétalos de girasol, flores de satco y
de malva.

VANILLA BLACK CHAI

Té Negro estilo Masala Chai con vainilla y especias
calientes. Estimulante, digestivo y reconfortante.

Ingredientes: Té negro.

TENEMOS UN TE 0 MEZCLA PARA CADA ESTADO
DE ANIMO Y NECESIDAD, SOLO PREGUNTENOS
Y ESTAREMOS ENCANTADOS DE AYUDARLE.




INFUSIONES

PEPPERTMINT

Libre de cafeina

Infusion pura de menta piperita con sabor fresco e intenso.
Ideal para calmar la digestion o refrescarse naturalmente.

Ingredientes: Hojas de menta (peppermint) Willamate.

STRAWBERRY KIWITISANE

Libre de cafeina

Infusion frutal vibrante con fresa y kiwi. Refrescante,
rica en vitamina C, ideal para tomar fria o caliente.

Ingredientes: Fresa, kiwi, manzana, hibisco, rosa
mosqueta, sabores naturales.

SMOKED VANILLA ROOIBOS

Libre de cafeina

Infusion de rooibos con notas suaves y dulces de vainilla
con un toque tostado.

Ingredientes: Rooibos, trozos de almendra, pétalos de
caléndula, sabores naturales.

TES DE HOJA SUELTA
CON PROPOSITO

TETERA — TEAPOT 355 ML $4

BELLY CALM
Digestivo y Calmante Estomacal
Libre de cafeina

Perfil especiado y refrescante. Ideal para después de las
comidas o para aliviar cuando hay molestias estomacales.

Ingredientes: Gengibre, menta (peppermint), canela,
cardamomo, toronjil (lemon balm), regaliz(licorice), hinojo
(fennel), raiz de bardana (burdock root), flores de satico
(elder flowers).

FLU AWAY
Fortalecedor Inmunolégico

Mezcla de té verde con superfrutasy hierbas
inmunoactivas disenado para fortalecer el sistema
inmune, combatir infecciones respiratoriasy apoyar la
recuperacion de gripe.

Ingredientes: Té verde, equindcea, bayas de satico
(elderberry), rosa mosqueta, bayas de goji, mango, salvia,
trozos de frambuesa.

BERRY IMMUNE ROOIBOS

Fortalecedor Inmunolégico

Libre de cafeina

Rooibos frutal alto en antioxidantes, ayuda a fortalecer el
sistema inmune y a combatir sintomas gripales.

Ingredientes: Rooibos, bayas de satico (elderberry), rosa
mosqueta, grosella(currant), hojas de mora y frambuesa,
naranja, limoén, trozos de arandanos.



TETERA — TEAPOT 355 ML $4

SWEET DREAMS

Relajante y Estimulador del Sueno
Libre de cafeina

Infusion suave y floral que relaja el sistema nervioso y
ayuda a conciliar un sueno reparador.

Ingredientes: Lavanda, camomila, hierba de San Juan (St.
John’s wort), toronjil, valeriana, regaliz, hinojo, menta
(peppermint).

GOLDEN PU-ERH5 YEARS $5

Arejado 5 afios en cuevas de Yunnan. Té milenario de la
medicina china que desintoxica, apoya la digestiony el
metabolismo, reduce colesteroly glucosa, y elevala
claridad mental y el bienestar.

MOOD RISE
Adaptégeno y Modulador del Animo
Libre de cafeina
Infusion equilibrante con hierbas adaptogenasy flor de
butterfly pea. Apoya la claridad mental, reduce el estrésy

regula el estado
de animo.

Ingredientes: Manzana, raiz de ashwagandha, tulsi
(albahaca sagrada), toronjil (lemon balm), hierba de San
Juan (St. John's wort), flores de butterfly pea, pétalos de

caléndula.

PURE RESET

Libre de cafeina

Infusién herbal con matices florales, dulces y picantes.
Apoya la digestién, la desintoxicacion del higado y la
eliminacién de toxinas. Ideal para equilibrar el cuerpo de
forma natural.

Ingredientes: Jengibre, regaliz(licorice), tulsi(albahaca
sagrada), hojas de diente de leén, raiz de bardana, pétalos
derosa, flores de satco (elder flowers), pétalos de
cartamo.

THE ENERGIZER
Estimulante

Energizante natural con un perfil brillante y refrescante.
Excelente paraaumentar la energia, el enfoque y la
vitalidad. Ideal para comenzar el diay vencer la fatiga.

Ingredientes: Té verde, yerba mate, guarand, guayusa,
naranja, toronja, regaliz, flores de azahar (orange blossom),
pétalos de caléndula, pétalos de aciano (cornflower).

RASPBERRY LEAF

Salud hormonal femenina

Libre de cafeina

Rico envitaminas A, C, By E, calcio, magnesio y potasio.
Apoya el sistema inmune, es astringente, diuréticoy
laxante suave. Su contenido de fragarina fortalece el Utero
y alivia
espasmos menstruales.

Ingredientes: hojas de frambuesa

TENEMOS UN TE 0 MEZCLA PARA CADA ESTADO
DE ANIMO Y NECESIDAD, SOLO PREGUNTENOS
Y ESTAREMOS ENCANTADOS DE AYUDARLE.




